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Geachte
lezer,

We spelen allemaal heel graag.

Voor volwassenen is spelen meestal ontspanning, een vleugje vrijheid en
tijdloosheid. Voor kinderen betekent spelen véél meer, spelen is voor hun een
levenswijze.

Het is voor iedereen duidelijk, kinderen ontwikkelen zich door middel van

het spel en het naspelen. Buiten leren ze met elkaar en hun omgeving om te
gaan. Hierdoor leren ze om te gaan met winnen en verliezen en ontwikkelen ze
emotionele vaardigheden als empathie, flexibiliteit en zelfbewustzijn.
Buitenspelen ontwikkelt hun motoriek, ze kunnen buiten rennen, klimmen,
springen, glijden en gooien, vangen, schoppen en schommelen.

Buitenspelen stimuleert de creativiteit en de fantasie.

En iedereen wordt vrolijk van spelen.

Spelen is lichtvoetig, toch nemen wij spelen in ontwerpopgaves zeer serieus.
Wij kunnen ons géén woonomgeving voorstellen zonder spelende kinderen.
Het kinderspel maar ook het uitdagen van volwassenen tot spel is altijd
uitgangspunt in onze ontwerpen.

In deze glossy willen we u inspireren tot meer buitenspel.
De beroemde uitspraak van Huizinga (1872-1945), geldt nog steeds,
“de spelende mens, dat zijn wij".

We wensen u veel inspiratie,
Mariélle Kok en Esther Kruit




Thema spelen:

Gezond schoolplein 12

Spelen met water 18 Jongeren ontmoeten 22




Dieren ontmoeten 24

Samen ontwerpen 28 Spelen voor de allerkleinsten 30

Spelen op school 32 Sport en spel 34




Ontwerp Labyrinth Landgoed Haverleij



-
. -
\‘ -
- i:s P
‘n - » . '(" -
N - . % ..
- A LIS
“u..
- ‘}"'
PR

Al
¥
.

3 ‘ ,y
Uil
‘. a?w‘

-

- .

Ld

N . 7 AN

- ~ 'y . .
AL N M N
ot -, LA
e . | 4 - S
D N fooe * -
N et v -
. " ' ) .
. P, B Lg% B P . ~
<, e L { . i ¢
% # { o "y x
N i N
B s o
h o \ M A "
‘ . .
Y il
i A A

Nred
NP

low s i - — -

\
Vs

T
i

A E—
| e

AW &)

=i -.l:-"-
» - - - - ——
I 0 TG L\ AT

oN

I

—
e

i 3 = 8 i
T~ g R f 4 s HREi N R .

Uit hef"culérote?,‘spe'eIonderzoekﬂvan de Na'td',u’rmonurpénten blijkt dat

| maar“efstw)é%vaﬁtlé dmd&ai‘vrala!gde:;;lﬁi@de!ren nqyu‘l!,lr?leUIgiof -Zelfs
heel erg leuk vindt. ' 4 & SRULELE
\1;jMaar heel -M@%'W dﬁqen ftaa‘r} ver|van de echte natuurbeleving en
CLil AT i1t i {! v Yine il | ' U

. ||;‘;r:h;.|.- il (R} i | ! | ] ;
lihetispelenin qg' ;a}litgu]UH I_n!o!je natuu,l ohtwikkelingsprojecten en

| UL U IS L § T 4 ;
landgoederen 'ontweriaen we de s'p‘e,elrhogelukheden mee.

We noemen deze niet, maar laten de plekken ontdekken, omvormen

en gebruiken'door; kinderen.! We prikkelen zo vele emoties rondom
het spelen en de natuur.

Landgoed Haverleij te ‘s-Hertogenbosch
Opdrachtgever: BV Haverleij

Ontwerp: 1998-2015 Mariélle Kok en Paul van Beek
Projectarchitect: Mariélle Kok Status plan: Gerealiseerd



Natuurspeelplek in het Elzenhoekpark

“"Het leven is een spel™

Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844 — 1900)

Elzenhoekpark te Oss

Opdrachtgever: Gemeente Oss

Ontwerp: 2012 Esther Kruit en Anouk Langeveld
Projectarchitect: Esther Kruit Status plan: Gerealiseerd



Natuurlijk spelen

Speelplekken met natuurlijke speelelementen is een compact en inspirerend
antwoord op natuurbeleving dicht bij huis. Spelen met water en grond,
bouwen met natuurlijk materialen, in een omgeving zonder harde materialen
geeft kinderen en volwassenen de illusie van spelen in grote vrijheid.

De natuurspeelplaatsen in het Flevopark aan de rand van Amsterdam en in

het Elzenhoekpark te Oss geven kinderen de mogelijkheid om vrij te spelen.

Flevopark te Amsterdam

Opdrachtgever: Stadsdeel Zeeburg

Ontwerp: 1995 Mariélle Kok en Arend Bouhuys
Projectarchitect: Ytjje Feddes Status plan: Gerealiseerd






De speeleilanden in het Amsterdamse
Bos, ontwerp uit 1996 na aanleiding
van een subsidie van de Luchthaven
Schiphol, geven kinderen helemaal
de vrijheid om zich als Peter Pan of
Tarzan voor te doen. Hier kan men
spelen met houtblokken, stukken
touw in de bomen en een vuurtje
stoken. De eilanden zijn alleen
bereikbaar via wiebelbruggen, een

trekpontje en touwbruggen. Vanwege

het grote succes zijn de eilanden na
15“Jaar geheel gerenoveerd tot een
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Gezond schoolplein Elzeneind te Oss

Opdrachtgever: Gemeente Oss
Ontwerp: 2015-2016 Esther Kruit
Projectarchitect: Esther Kruit Status plan: Gerealiseerd



Gezond
schoolplein

Het schoolplein staat bij kinderen in de top 3 van favoriete speelplekken. Het
schoolplein vervult een belangrijke functie als speelplein en ontmoetingsplek,
tijdens en na de schooltijd.

Omdat 80 procent van de kinderen onvoldoende beweegt, is het gezonde
schoolplein beleid door verschillende ministeries en Jantje Beton opgezet.
Kruit Kok Landschapsarchitecten hebben in het kader van het gezonde
schoolplein twee bestaande schoolpleinen in Oss omgevormd naar groene
plekken waar kinderen tijdens en na schooltijd worden uitgedaagd om te
spelen en bewegen en elkaar te ontmoeten.

In beide gezonde schoolpleinen wordt groenten en fruit gekweekt, zijn
buitenklassen mogelijk, is extra groen geintroduceerd en extra informele

speelmogelijkheden gecreéerd.
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Gezond schoolplein Polderhof te Oss
Opdrachtgever: Gemeente Oss

Ontwerp: 2015-2016 Esther Kruit en Anastasia Demidova
Projectarchitect: Esther Kruit Status plan: In aanleg



Speelcatalogus Landgoed Haverleij te 's-Hertogenbosch
Opdrachtgever: Gemeente ‘s-Hertogenbosch

Ontwerp: 2007 Mariélle Kok i.s.m. Mariska van Oosterhout
Projectarchitect: Mariélle Kok Status plan: Gerealiseerd

BASISVOORWAARDEN

1. veiligheid 6. onderhoudsarm

2. bereikbaarheid 7. vandalisme ongevoelig

3. herbergzaamheid 8.in Ral 9011 en roestvrij staal
4. samenhang met incidentieel

5. herkenbaar een primaire kleur

Leeftljd 18 jaar

Zwel rfke.i en

klauteren
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SpOI’t en SpEl (Spereco) 3.41320-341380

n Funbox
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Spelen In het park

Parken zijn ontmoetingsplekken, voor jong en-oud. In onze parkontwerpen
ontwerpen we zowel een ruimte die uitnodigt tot eigen spel, maar ook ruimtes
waar spelaanleidingen aanwezig zijn. Hierdoor weet men elkaar te vinden.

Op landgoed Haverleij hebben we samen met de kinderen op Haverleij
speelbeleid gemaakt en een speelcatalogus samengesteld.

De invullingen van de verschillende speelplekken is.door middel van een
enquéte op internet gedaan, die door 75 % van-de kinderen ingevuld is.

Er ontstond een patroon van kleinere speelplekken dicht bij huis en grotere
speelplekken in het park. Elke speelplek’heeft een ander karakter in het spel,
zodat ook een speelroute door het landgoed ontstaat.

In het park Elzenhoek in Oss zijn diverse verschillende speelplekken
ontworpen;-van.-een natuurlijke speelplek tot een waterspeelplaats, van een
kinderboerderij tot een-sportcourt voor jongeren. In dit park kan Oss West
elkaar ontmoeten.

In de ontwerpen voor het park Leuken en het park Fatima in Weert zijn
speelaanleidingen opgenomen voor elke leeftijd. In Leuken is de extra
regenwaterberging ook het verlaagde voetbalveld en de entourage voor het
theaterpodium en grondtribune.

Park Leuken te Weert

Opdrachtgever: Gemeente Weert

Ontwerp: 2016 Esther Kruit, Mariélle Kok, Anastasia Demidova
Projectarchitect: Mariélle Kok Status plan: In aanleg



In het park Fatima zijn ontmoetingsruimtes met
speelaanleidingen bij de entrees van het park
gesitueerd.

Een van deze entreeruimtes zal ingevuld worden
met sportelementen voor ouderen.

Midden in het park, aansluitend bij het schoolplein,
is de speelplek voor de kinderen van 2-12 jaar
ontworpen. Hier ontstaat een echt levendig hart van
de wijk Fatima.

LR .

Park Fatima te Weert
Opdrachtgever: Gemeente Weert

WAT
ER 00K SPEELT
IN DEZE WERELD
LAAT HET
DE KINDEREN
ZIJN

Locye

Ontwerp: 2016 Esther Kruit, Mariélle Kok. Anastasia Demidova

Projectarchitect: Esther Kruit Status plan: Definitief ontwerp
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Spelen met water

Kinderen spelen het liefst met water. Water verandert constant, water stroomt,
water daagt uit, en water zorgt voor dierenleven. Er is in de buurt van water
altijd veel te doen. In onze ontwerpen combineren we de actuele wateropgave
van water vasthouden, bergen en infiltreren met het spel. De dynamiek van het
__weer en het water sluit goed aan bij de vele speelmogelijkheden die we in onze

Speelelland Amsterdamse Bos

Opdrachtgever. Het Amsterdamse Bos | San
Ontwerp: 1997 Marielle Kok i.s. m Jeroen Hoogenboom en boswachters

Pro;ectarchltect Marlelle Kok Status plan' Gereallseerd :
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Waterspeeltuin Elzenhoek

Opdrachtgever: Gemeente Oss
Ontwerp: 2010 Esther Kruit en Anouk Langeveld
Projectarchitect: Esther Kruit Status plan: Gerealiseerd
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Water is favoriet bij kinderen,
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Jongeren
ontmoeten

Spelen is ontmoeten en omgaan met anderen. Jongeren ontmoeten graag, zijn
soms actief bezig, maar vaak wilen ze chillen en kletsen.

Deze plekken moeten strategisch liggen. Jongeren willen wel gezien worden,
maar niet bekeken worden.

De plek moet iets eigens hebben zonder overdreven te worden, en flexibel in. =

"y

het gebruik. Voor Elzenhoekpark is een actief court ontworpen met allerlei zit-

en hangmogelijkheden naast het sporten. In Haverleij is een
chiII—schommeIilgémaakt, geinspireer
voetbalveld.

: .n-—"l;"'_'. . __F___F__-l_.—r—:-b "‘F_I_..,-'“ }
JOP Haverleij te Den Bosch i

Opdrachtgevélj;_. Gemeente ‘s-Hertogenbosch
Ontwerp: 2007 Mariélle Kok en Teske de Ruyter
Projectarchitect: Mariélle Kok Status plan: Gerealiseerd
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JOP EIzenholekpark te OSSI i

Opdrachtge\bér Gemeente Oss |

-Ontwerp 2012 Esther Krwt en Anouk Langeveld
PrOJectarchltect Esther Krwt Status plan' Gereallseerd







Hoeve Eygentijds te Rosmalen

Opdrachtgever: Particulier

Ontwerp: 2013 Mariélle Kok, Jolijn van den Berg en Frederieke Dijkman
Projectarchitect: Mariélle Kok Status plan: In aanleg

Wetenschappelijk is bewezen dat de interactie
tussen mens en dier positief is. Dieren kennen
iImmers geen vooroordelen, dieren geven een
goed gevoel van eigenwaarde. Door de omgang
met dieren leren we ons in anderen in te leven.
Een dier helpt concentreren.

De gezamenlijk zorg voor een dier verbindt kind
en volwassenen met elkaar. Kortom ontwerpen
aan diervriendelijke speelmogelijkheden is een
bijzondere ontwerpopgave.

Dieren ontmoeten

Voor een stadsboer in de omgeving van Den Bosch hebben we een
combinatie ontworpen van een erf, een weide met scharrelvarkens en
natuurspelen. In het Elzenhoekpark is hebben we een kinderboerderij
ontworpen, waar natuureducatie, de zorg voor kleinvee en het spelen is
gecombineerd.

Elzenhoekpark te Oss Opdrachtgever: Gemeente Oss
Ontwerp: 2012 Esther Kruit
Projectarchitect: Esther Kruit Status plan: Gerealiseerd
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Samen
ontwerpen

"

Ontwerpen samen met kinderen levert altijd veel creativiteit en prschtige ideéen op, zoals bij
het gezonde schoolplein te Oss




Spelen doen we allemaal, en we zijn allemaal
specialist in wat en hoe we willen spelen.

Kinderen kunnen in onze visie heel goed verwoorden
en uit beelden wat ze willen. We maken daar graag
gebruik van in onze ontwerpen. We maken goed
maak plekken, plekken om je te verstoppen, plekken
om met planten te rommelen, plekken voor balspel,
plekken om te klauteren, plekken door heen te
kruipen etc. etc.......

De fantasie van kinderen is oneindig, elke speelplek
wordt op deze manier maatwerk en uniek.
Kinderontwerpmiddagen hebben we georganiseerd
voor het ontwerp van een BMX baan in Valkenswaard,
voor (gezonde) schoolpleinen in Oss en Weert en
natuurspeelplaatsen in Eindhoven. Het zijn dankzij

de inbreng van de kinderen bijzondere plekken
geworden.
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Voor de allerkleinsten moet een |
speelplek ook uitdagend en \_/éi/igl

zijn. Het gaat hierbij nog méer om

het aanspreken van alle zihtuigerrl,

zonder de kinderen in gevaar te
| brengen. Spelen met zand en water,

op verschillende ondergronden, in zon

| en in schaduw, wel of niet zichtbaar o

|
voor de rest, zittend of juist met veel

| beweging, overbruggen van kleine

hoogte verschillen, van alles is éel_n
spel te maken. '

Ontwerpen voor de allerkleinsten

...-
- %
i i

is erg leuk om te doen, omdat de
details cruciaal zijn en kleine ingrepéen

"-’ veel effect kunnen hebben. |
.{ —H Tt
|
Ki -
Opdr meent

Ontwerp: 2016 Esther Kruit, Mariélle kok
Projectaréhitect: Mariélle Kok StatuS"pIan: In aanleg :
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We starten_met een
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speelveld gras
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len tijdens de schooluren
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Schoolplei
kinderen,

van elke g







In het Multifunctioneel centrum Engelerburgh
worden kinderdagverblijf, school en schoolplein
en sportvoorzieningen, gecombineerd met
buitenschoolse opvang en een jongerensoos.
Het is een groot succes. Meervoudig
ruimtegebruik inspireert kinderen om tijdens
schooluren en daarbuiten van alles te
ondernemen zowel binnen als buiten. Kruit Kok
Landschapsarchitecten heeft de buitenruimte
ontworpen en hierin ook vele verschillende
vormen van speel- en spelmogelijkheden in
verwerkt. Alles.is mogelijk, en dat hebben de
kinderen door.
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